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“Posición de Amor y Lógica sobre el 

golpe corporal como herramienta disciplinaria.” 
 

La posición previamente descrita en el libro “Padres con Amor y Lógica acerca del golpe corporal;” 
desafortunadamente se derivó de nuestra ideología en 1990, cuando el libro fue escrito. Desde entonces nuestro 
conocimiento ha crecido. El mundo que vivimos ha cambiado y hemos desarrollado nuevas técnicas que son 
mucho más efectivas que el golpe corporal. 

Quede en constancia que nuestra postura actual acerca del golpe corporal es la siguiente: 

1. No hay necesidad de dar un golpe corporal. 
2. El golpe corporal es contraproducente. Convierte al adulto en la “mala persona” en vez de que sea la 

protagonista la “mala decisión” del niño. 
3. Las técnicas de Amor y Lógica son mucho más poderosas que el golpe corporal.  
4. La mayoría de los niños prefieren tener un golpe o azote de sus padres, a que sus padres usen técnicas de 

Amor y Lógica tales como retrasar las consecuencias. Pues ellas les permiten que el padre piense acerca 
del problema, desarrolle una visión clara y logre encajar la empatía, antes de decirle al niño cual será la 
consecuencia para él. 

5. Cuestionamos, ahora que tenemos muchas más y mejores técnicas, ¿por qué el considerar o perder 
nuestro tiempo con el golpe corporal? 

6. Hay disponible una cantidad considerable de trabajos de investigación sólidos, que indican lo dañino y 
contraproducente que resulta el uso del golpe corporal como herramienta disciplinaria.  

Si pudiésemos escribir el libro de nuevo, o cuando la imprenta “Pinon Press” decida actualizar este libro, estos seis 
puntos y otros más, integrarían el contenido del capítulo acerca del golpe corporal. 

Por favor tome la liberta de reproducir este escrito, y provéalo a otros que estén interesados en la posición de 
Amor y Lógica sobre el golpe corporal.  

Sinceramente, 

Jim Fay 
Presidente del consejo 
The Love and Logic Institute, Inc.  

 


