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Oriente a los niños 
para que resuelvan sus propios problemas

Primer Paso de Amor y Lógica: Demuestre empatía/ sentimientos.

“¡Qué triste!”

“Creo que duele.”

Segundo Paso de Amor y Lógica: Envíe un “mensaje de poder”.

“¿Qué piensas que vas a hacer?”

Tercer Paso de Amor y Lógica: Dé opciones.

“¿Te gustaría saber lo que otros niños 
han hecho?”

En este momento ofrezca una variedad de 
opciones comenzando con las malas y terminando 
con las buenas. Lo mejor es empezar con las 
peores opciones.

Cada vez que dé una opción, vaya al cuarto paso 
para que el niño diga en sus propias palabras 
cuáles serían las consecuencias. Esto signifi ca que 
con cada opción pasarán al cuarto paso y luego, 
si presenta una  nueva opción, regresarán al 
tercer paso. 

Cuarto Paso de Amor y Lógica: Haga que el niño exprese las consecuencias.

¿Cómo funcionará eso?

Quinto Paso de Amor y Lógica: Permita que sea el niño el que resuelva o no 
su problema.

¡Buena suerte!  Espero que funcione.

No tenga miedo. Si el niño es lo sufi cientemente 
afortunado y toma una mala decisión, puede 
aprender una doble lección. 

Las personas que realmente han sido exitosas implementando esta habilidad compraron Love and Logic Crianza en linea.

800-338-4065  www.loveandlogc .comlog

https://www.loveandlogic.com/products/love-and-logic-parenting-online-spanish



